
ESPERIENZA LAVORATIVA

Funzionaria amministrativa cat. B 
I.N.P.S. [ 30/09/2019 – Attuale ] 

Città: ORISTANO 
Paese: Italia 

Svolgo mansioni amministrative nelle organizzazioni della pubblica amministrazione e nei dipartimenti
governativi. Garantisco la conservazione degli archivi, tratta le richieste di informazioni e fornisco informazioni al
pubblico, di persona, tramite e-mail o telefonate. Sostengo il personale di alto livello e assicura un flusso di
informazioni efficiente sul piano interno. 

Libera professionista Consulente del Lavoro 
[ 06/2011 – 29/09/2019 ] 

Indirizzo: Sardara 

Consulente del Lavoro Libera Professionista con gestione di proprio Studio in Sardara e responsabile Consulente
del Lavoro C.E.D. MCPirisi in Cagliari: gestione del personale, apertura rapporti di lavoro presso aziende, relazioni
con Istituti di Assistenza e Previdenza sociale (INPS e INAIL), domande di disoccupazione, contribuzione,
domande di Pensione, Dichiarazione dei redditi (mod. 730 e Unico) per lavoratori dipendenti e pensionati,
servizio di Assistenza Fiscale con accreditamento CafCdl. Utilizzo del software Job/Sistemi.

Impiegata d'ordine 
Studio di Consulenza del Lavoro, Consulenza Fiscale [ 05/2008 – 05/2010 ] 

Indirizzo: Sanluri 

Impiegata d’ordine part-time presso Studio di Consulenza del Lavoro in Sanluri. Occupa sia in materia di lavoro
che di contabilità: caricamento fattura, registro fatture emesse e registro fatture ricevute, liquidazione mensile e
trimestrale IVA, dichiarazione dei redditi, consulenza fiscale e contabile alle aziende.

Collaboratrice a Progetto 
Società Taulara Srl [ 04/2007 – 01/2008 ] 

Indirizzo: Nuoro 

Lavoratrice a Progetto, progettazione e trasformazione in formato digitale dell’archivio ex-Scau (Servizio dei
Contributi Unificati) presso la sede INPS di Oristano, con la produzione di copia di sicurezza su supporti ottici dei
documenti digitalizzati, datore di lavoro la Società Taulara Srl di Nuoro, Information and Comunication
Technology

Valentina Viaggiu 
Nazionalità: Italiana  

Data di nascita: 07/03/1975  

Sesso: Femminile  

 Indirizzo: (Italia) 



Relatrice al Convegno sull'Abbigliamento Sardo 
Proloco di Sardara [ 09/2006 – 09/2006 ] 

Indirizzo: Sardara 

Relatrice al convegno sull’abbigliamento tradizionale, “L’abbigliamento tradizionale nel Medio Campidano e nella
Marmilla”, organizzato dalla Pro Loco di Sardara; l’intervento evidenziava la dinamicità del vestiario sardo nel
corso della storia ed individuava delle peculiarità degli abiti della nuova provincia rispetto a quelli delle altre aree.
Curatrice della relazione conclusiva del convegno stesso come Atti del 1° convegno sul costume del Medio
Campidano protocollato successivamente presso l’Assessorato alla Cultura della provincia.

Pubblicista 
La Nuova Sardegna [ 05/2006 – 05/2007 ] 

Indirizzo: Sardara 

Inizio collaborazione con il quotidiano regionale La Nuova Sardegna come corrispondente di Sardara.

Praticantato presso Studio di Consulenza del Lavoro. 
[ 05/2008 – 05/2010 ] 

Indirizzo: Sanluri 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di Specializzazione in Studi Sardi (iscrizione) 
Facoltà di Lettere, Dipartimento di Scienze Archeologiche e Storico-Artistiche dell’Università degl [ 
2005 – 2005 ] 

Indirizzo: Cagliari 
Classificazione nazionale: Scuola di Specializzazione Post-Lauream 

Storia della Sardegna - Linguistica Sarda - Tradizioni Popolari - Geografia della Sardegna

Master 
Università degli Studi di Cagliari - Facoltà di Scienze Politiche [ 10/2005 – 10/2005 ] 

Indirizzo: Cagliari 

Master organizzato dal Ministero delle Pari Opportunità, “Donne, Politiche ed Istituzioni” per agevolare
l’inserimento della donna nei luoghi decisionali, presso la facoltà di Scienze Politiche dell’Università degli Studi di
Cagliari.

Laurea Vecchio Ordinamento Scienze Politiche 
Università degli Studi di Cagliari - Facoltà di Scienze Politiche [ 09/2005 – 09/2005 ] 

Indirizzo: Cagliari 
Classificazione nazionale: Laurea v.o. Scienze Politiche 

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 
Istituto Tecnico e Commerciale e per Geometri "P. Colli" [ 07/1994 – 07/1994 ] 

Indirizzo: Sanluri 
Classificazione nazionale: Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 



francese 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 
Maggio 2015 a Maggio 2019: Presidente dell'Associazione Turistica Proloco Sardara

Dicembre 1993 : Coautrice dell’opuscolo “Po intendiu nai... contratti medicina e magia a Sardara”, lavoro di ricerca
storica dell’associazione culturale Lakkaras, che ha riportato tutte le pratiche mediche e magiche della tradizione
popolare contadina. 

Novembre 1992 : Coautrice del libro “Imoi si ndi contu una..., quattro passi tra il fiabesco e il racconto fantastico a
Sardara”, presentazione della Prof.ssa Elisa Nivola, lavoro di ricerca che ha raccolto le fiabe ed i racconti popolari
tra gli anziani. 

Novembre 1991 : Coautrice dell’opuscolo “Sardara un percorso, viaggio nel storia dell’Ottocento sardarese”. 

Giugno 1990 : Fondatrice dell’ Associazione Culturale Lakkaras con l’intendo di recuperare le tradizioni e la cultura
popolare del paese. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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