
 

 

 

 

AVVISO 

Programma regionale “Mi prendo cura” anno 2025 

– L.R. 22 novembre 2021, n. 17 – 

Misura comunale complementare al programma  

“Ritornare a casa PLUS”IL RESPONSABILE DEL SETTORE SERVIZI 

ALLA PERSONA E ALLA COMUNITA’  
 
In esecuzione della propria determinazione                                     avente ad oggetto “Approvazione avviso e  modulistica per 
la presentazione delle domande per il programma “Mi prendo cura” anno 2025. L.R. 22 novembre 2021, n. 17. Misura 
comunale complementare al programma “Ritornare a casa PLUS”; 

Richiamate le Deliberazioni della Giunta Regionale: 
- n. 48/46 del 10.12.2021 avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee d’indirizzo 2021/2023. Legge 
regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale complementare al programma “Ritornare a Casa”; 
 
- n. 12/17 del 07.04.2022 avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee d’indirizzo 2021/2023. Legge 
regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale complementare al programma “Ritornare a Casa plus”. Legge regionale 
9 marzo 2022 n. 3. Integrazione linee di indirizzo”.  
 

- n. 10/28 del 16.03.2023 avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Leggi regionali 12 dicembre 2022, n. 
22 e 21 febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo annualità 2023/2025”; 

VISTA la Determinazione RAS N° 430 Prot. Uscita N° 8730 del 28/04/2025 ad oggetto: “Bilancio Regionale 2025. Esercizio 
provvisorio - Liquidazione e pagamento in c/competenza di euro 10.000.000,00 in favore del Comune di Sardara e degli altri 
Comuni della Sardegna. Programma regionale “Mi prendo cura”. Annualità 2025. L.R. n. 17 del 22.11.2021, D.G.R. 48/46 del 
10.12.2021, D.G.R. 12/17 del 07.04.2022, D.G.R. 10/28 del 16.03.2023. CDR: 00.12.02.02 – Cap. SC 05.0677” che prevede 
anche per l’anno 2025 uno stanziamento di - €. 29.888,68 Regolarmente introitata nel bilancio comunale al cap. 288/2025 
conrev.603/2025; 
Ulteriore finanziamento liquidato in favore del Comune di Sardara, per l’annualità 2025, la somma complessiva di €4.981,45 
,23Mi prendo cura”. Integrazione per le persone affette di SLA e sclerosi. L.R. n. 17 del 22.11.2021. D.G.R. 10/28 del 
16.03.2023, 

RENDE NOTO 

Che la Regione Sardegna ha approvato, in applicazione della Legge Regionale 22 novembre 2021, il programma regionale 
“Mi prendo cura”, quale misura comunale complementare al programma “Ritornare a Casa plus”. 

OGGETTO DELL’AVVISO 

Con il programma “Mi prendo cura” la Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con 
disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, che consenta ai fruitori del programma “Ritornare a casa plus” un 
ulteriore apporto per affrontare bisogni che non trovano risposta nelle misure sanitarie e sociali già in essere. Inoltre, è 
prevista l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona nelle more dell’attivazione del programma regionale 
“Ritornare a Casa Plus”. Con la Deliberazione di Giunta Regionale n.10/28 del 16.03.2023 è stata, inoltre, autorizzata per 
l’annualità 2023/2025 la concessione di un contributo ulteriore per le sole persone malate di Sclerosi laterale amiotrofica 
(SLA) e sclerosi, da destinare all’assistenza domiciliare e all’acquisto di presidi sanitari. 
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IMPORTO DEL CONTRIBUTO PER NUCLEO FAMILIARE 

Si assicura ai beneficiari del programma regionale “Ritornare a casa plus” un ulteriore apporto economico, non superiore ad 
euro 2.000,00 (duemila) una tantum per l’annualità 2025 per: 
-forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario regionale, al netto del 19% della quota 
detraibile; 
-forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovano copertura tra le tradizionali misure a favore dei non 
abbienti; 
-servizi professionali di assistenza alla persona, limitatamente per coloro che abbiano presentato istanza di attivazione per 
un nuovo progetto “Ritornare a casa Plus” e che siano in attesa da più di trenta giorni per la sua attivazione, purché la 
domanda sia stata formalmente acquisita dall’ambito di riferimento e accolta in sede di UVT  
 
Con Delibera n. 10/28 del 16.03.2023 è stato inoltre previsto un ulteriore contributo integrativo di €1.000,00 per l'assistenza 
domiciliare e l'acquisto di presidi sanitari per le persone malate di Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi. 

Il finanziamento riconoscibile è rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione delle seguenti soglie ISEE 
socio sanitarie di cui al D.P.C.M. n. 159 del 05.12.2013: 
 

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato del 80% 

 
Si precisa che, ai sensi della DGR del 7.04.2022 n.12/17, qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria 
conferita al Comune di Sardara dalla Regione Sardegna, si predisporrà una riduzione proporzionale della somma spettante 
a ciascun beneficiario. 

DESTINATARI 

Sono destinatari della misura: 
-i fruitori del programma “Ritornare a casa Plus”, indipendentemente dal livello di intensità assistenziale presentato, che ne 
facciano richiesta nei termini previsti dal presente avviso; 
-le persone che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus”, formalmente 
acquisita dall’ambito plus di riferimento, siano in attesa dell’attivazione del programma da oltre trenta giorni. 

TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

I beneficiari di programma regionale “Ritornare a casa plus” nell’anno 2025 e le persone in attesa di attivazione di un nuovo 
progetto “Ritornare a casa plus” potranno presentare l’istanza di contributo “Mi prendo cura” annualità 2025, redatta su 
apposito modulo predisposto dal Servizio Sociale, entro    la data del 30 luglio 2025 per le pezze giustificative sino alla data del 
30 giugno 2025  e la data del 15-12-2026  per la presentazione dell’istanza delle pezze giustificative dal 01 luglio sino a 
dicembre 2025. 
Le istanze, compilate su apposito modulo e complete della documentazione richiesta (copia bollette, scontrini), dovranno 
pervenire all'Ufficio Protocollo del Comune di Sardara secondo una delle seguenti modalità: 
-consegna a mano direttamente all’Ufficio Protocollo del Comune di Sardara aperto tutti i giorni dal lunedì al venerdì dalle 
ore 11:00 alle ore 13:00 
-tramite PEC al seguente indirizzo: affarigenerali@pec.comune.sardara.vs.it 
-tramite email al seguente indirizzo: settore.affarigenerali@comune.sardara.vs.it 

TUTELA DELLA PRIVACY – PUBBLICITA’ 

Ai sensi e per gli effetti dell’art.13 Regolamento UE 2016/679, D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 con le modifiche e integrazioni 
di cui al D.Lgs. n. 101 del 10 agosto 2018, i dati personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici 
esclusivamente nell’ambito del procedimento che con il presente atto si avvia come indicato nell’informativa sul trattamento 
dei dati, parte integrante e sostanziale del presente avviso. 
Il presente avviso sarà pubblicato sul sito internet istituzionale del Comune di Usini e nell’Albo pretorio. 

 

 



INFORMAZIONI E CHIARIMENTI - UFFICIO DI RIFERIMENTO 

Per maggiori informazioni e chiarimenti relativi al presente bando è possibile recarsi il Lunedi dalle 15:30 alle 17:30 il 
martedì ed il giovedì dalle 11:00 alle 13:00 presso l’Ufficio Servizi Sociali o chiamare i numeri 0709387105 - 0709387559 o 
inviare una mail all’indirizzo: 

La responsabile del procedimento è la Signora Melis Antonella 

 
Sardara, __.__.2025 

Il Responsabile di servizio 
Dott.ssa Lucia Sulcis 


